
Guía de formación para
el manejo de suelos

duros

RESUMEN DE LOS
PROCEDIMIENTOS PRODUCTOS NECESARIOS

Reúna los suministros y utilice equipo de

protección personal. 

1.

Eliminar muebles 2.

Limpiar esquinas y hendiduras3.

Trapeador con pulverizador de polvo4.

Trapeador de polvo para suelos5.

Recoger tierra y desechos.6.

Aspiradora de mano para polvo7.

Limpiador profesional

¡Bienvenido a la Guía de formación sobre el cuidado de pisos duros de TamCare! Este recurso
fundamental le ofrece procedimientos detallados para asegurar que cada tarea se realice de acuerdo
con los altos estándares de TamCare. El mantenimiento adecuado de los pisos no solo realza la
estética de una instalación, sino que también asegura la seguridad de todos los que la visitan.

Esta guía le presentará las mejores prácticas, abarcando desde las tareas de limpieza diarias hasta
las técnicas avanzadas para diversos tipos de suelos. Aprenderá a evaluar las condiciones del suelo, a
elegir las herramientas y productos adecuados, y a aplicar métodos de limpieza efectivos. Al seguir
estos pasos, contribuirá a mantener superficies hermosas y duraderas, además de cumplir con el
compromiso de TamCare con la excelencia.



Mantenimiento de suelos duros

Reúna los materiales de limpieza necesarios, de acuerdo con las instrucciones, para
los procedimientos de mantenimiento de pisos duros que llevará a cabo durante su
turno. Los equipos y productos pueden incluir: tratamiento con trapeador, trapeador,
escoba o cepillo para mostrador, recogedor, raspador o espátula, aspiradora. 

Siempre que utilice productos químicos para la limpieza, es fundamental emplear
equipo de protección personal, tal como se especifica en las hojas de datos de
seguridad de los productos de limpieza utilizados.

Retire todos los muebles móviles y alfombras del área a limpiar.

Utilice una escoba o un cepillo para limpiar las esquinas y las hendiduras.
Recoja la suciedad visible con un recogedor y elimine los desechos antes de
comenzar a fregar el área.

Reúna materiales y equipo de protección personal.

Eliminar muebles

Limpiar esquinas y hendiduras

A continuación, pulverice el trapeador con el tratamiento para
trapeador/paño para polvo.

Trapeador con pulverizador de polvo



Mantenimiento de suelos duros

Comience empujando el trapeador directamente hacia adelante mientras
avanza. Al final de cada pasada, gire el trapeador sin levantarlo del suelo.
Regrese por el mismo camino por el que llegó, superponiendo entre cinco y
siete centímetros. Pase el trapeador por toda la superficie del suelo.

Trapeador de polvo para suelos

Una vez que se haya limpiado toda la zona, utilice el cepillo y el recogedor
para recoger los desechos restantes y deséchelos en la basura.

Recoger tierra y desechos.

Aspire el polvo con una aspiradora y devuelva todo el equipo al
almacenamiento.

Aspiradora de mano para polvo


